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REGOLAMENTO Attivita di mensa per le classi a tempo prolungato della SCUOLA

SECONDARIA DI PRIMO GRADO

La pausa-pranzo (prevista all’interno del Tempo Prolungato) comprende la consumazione del pasto.
Essa rappresenta un momento importante dell’attivita scolastica come occasione di socializzazione
degli alunni tra loro e con i docenti in un contesto diverso dall’aula. Ne consegue che gli alunni
sono tenuti a rispettare le regole che ne stabiliscono le modalita di svolgimento e ad assumere
comportamenti rispettosi delle persone, degli ambienti e degli oggetti.

Di seguito vengono riportate le norme comportamentali da rispettare e far rispettare per la
funzionalita del consumo del pasto per le classi a tempo prolungato:

Il pasto fornito dalla famiglia deve essere portato dagli alunni al momento dell’ingresso a
scuola, opportunamente sistemato in uno zainetto separato da quello dei libri, in appositi
contenitori termici;

Non sara in nessun caso possibile ricevere pasti successivamente all'ingresso perché gli stessi
non possono mai essere manipolati dal personale scolastico;

Gli alunni si attengano ad uno stesso menu del programma mensa definito dalla scuola.

ALUNNI

Nei giorni in cui e previsto il tempo mensa, essi consumano il pasto, portato da casa, dalle
14.00 alle 15.00 circa, assistiti da un docente, al quale devono fare riferimento per qualsiasi
esigenza

Nel primo blocco orario, i ragazzi saranno accompagnati in aula ristoro, dal docente in orario
per depositare il pranzo nel posto assegnato. La stessa aula alla fine della consegna dei pasti,
sara chiusa all’accesso da un collaboratore che la riaprira al momento del tempo mensa, in
presenza del docente addetto alla sorveglianza;

Prima di consumare il pasto, avranno cura di lavarsi e igienizzarsi le mani;

Gli spostamenti verso ’aula ristoro devono essere orinati e nel rispetto degli ambienti
scolastici;

Raggiunti 1’aula ristoro si accomodano ai tavoli su cui avranno sistemato il loro pranzo nelle
ore precedenti;

Durante la refezione, gli alunni non si alzano dal posto assegnato se non con il consenso del
docente di riferimento. Oltre a tenere un comportamento corretto e responsabile, devono
parlare con un tono di voce moderato, che permetta a tutti di esprimersi;

Gli alunni restano seduti finché tutto il gruppo non ha finito di mangiare. Al momento di
lasciare il locale mensa, gli alunni igienizzano la propria tovaglietta e la ripongono
nell’armadietto, sistemano le sedie sotto i tavoli e controllano che questi siano sgombri da
residui (carta o altro);
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e Per garantire la sicurezza dei ragazzi e prevenire inconvenienti di vario genere, durante il
tempo mensa ¢ assolutamente vietato circolare all’interno dell’edificio scolastico per
qualsiasi motivo, senza I’autorizzazione di un insegnante;

e Gli alunni utilizzano il tempo mensa per andare in bagno e riempire le bottiglie;

e (Gl alunni dovranno mantenere I’ordine scolastico per il prosieguo delle attivita, evitando
atteggiamenti (correre, agitarsi, saltare) che possano comprometterne lo stato.

DOCENTI
e Garantiscono la vigilanza e il supporto educativo ed evitare scambi di alimenti tra gli alunni;
¢ Vigilano sulla corretta applicazione del Regolamento e segnalarne il mancato rispetto;
e Controlli per una corretta prassi igienica.

Istituto Comprensivo ad Indirizzo Musicale - “Mons. Mario Vassalluzzo”
Via Pigno, 3 — 84086 — Roccapiemonte (SA) - c.f. 94065920657 C.M. SAIC8BD00X contatti:
tel/ fax 081/931587 email: saic8bd00x@istruzione.it ; pec: saic8bd00Xx@ pec.istruzione.it

Pag.2]|2



	REGOLAMENTO Attività di mensa per le classi a tempo prolungato della   SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

