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Seminario Di Aggiornamento Covid-19: Formazione Per La
: Salute E Sicurezza

Programma

Modulo I ASPETTI NORMATIVI

e Cenni sulla normativa in materia di misure di contrasto e contenimento della diffusione
del virus covid 19 e D.Lgs. 81/2008;

e Organizzazione della prevenzione aziendale:
Le misure di sicurezza da attuare negli ambienti di lavoro per ridurre il contagio da
COVID-19
La gestione dei rifiuti in azienda durante I’emergenza COVID-19

e La Sorveglianza Sanitaria; la Sorveglianza Sanitaria eccezionale;

e Ruolo del RLS e del Comitato per 1’applicazione e la verifica delle regole anticontagio
attuate in azienda

e Ruolo del SSPP, del MC e dei referenti Covid;
Ruolo del Dipartimento di Prevenziene della ASL territorialmente competente.

e Lavoratori/Alunni “cd fragili”

Verifica dell’apprendimento: test a risposta multipla

Modulo IT MISURE ANTICONTAGIO COVID-19: ASPETTI TECNICO-PREVENZIONISTICI
(Parte I)

e Introduzione alla microbiologia e i coronavirus

e Sistemi di prevenzione (distanziamento sociale, igiene delle mani. pulizia e sanificazione
degli ambienti e delle attrezzature, utilizzo di mascherine e guanti)

e Valutazione dei rischi nei luoghi di lavoro (D. Lgs. 81/08)

e La gestione del rischio

e 1 Protocolli condivisi di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento
della diffusione del virus COVID-19 per gli ambienti

e Sistemi di protezione: mascherine chirurgiche, FFP2 e FFP3. Corretto utilizzo.

Verifica dell’apprendimento: test a risposta multipla

Module III MISURE ANTICONTAGIO COVID-19: ASPETTI TECNICO-PREVENZIONISTICI
(Parte II)

e Approfondimento sui dispositivi di protezione individuali (DPI) per limitare il contagio
da COVID-19: caratteristiche tecniche e scelta.



Universita degli Studi di Napoli Federico II
Centro Interdipartimentale di Ricerca Laboratorio
di Urbanistica e Pianificazione Territoriale
“Raffaele d’ Ambrosio” (L.U.P.T.)

e Isempi pratici di applicazione di misure di sicurezza anticontagio COVID-19

o Gli effetti sulle misure per la salute e sicurezza dei lavori determinati dalle modifiche
suii’organizzaziéne aziendale introdotte per contenere la diffusione del COVID-19

e Presentazione e illustrazione della Check list di controlle per la corretta attuazione delle
misure anticontagio COVID-19

Verifica dell’apprendimento: test a risposta multipla

Modulo IV COVID-19 E RIORGANIZZAZIONE DEL LAVORO: ASPETTI PSICOLOGICI E
STRESS LAVORO CORRELATO

e La situazione di emergenza sanitaria da COVID-19 e il vissuto di incertezza: reazioni
emotive e bisogni degli individui e dei diversi ruoli aziendali

e L’effetto dell’incertezza sull’equilibrio psicologico e l’impatto della pandemia da
Coronavirus SARS-CoV-2 a livello fisico e sociale

e Lo stress correlato alla pandemia da Coronavirus SARS-CoV-2 e alle restrizioni: effetti
sulle emozioni (paura, ansia, rabbia), sui comportamenti (adesione, confestazione o
rifiuto delle regole), sulle relazioni (unione contro un nemico comune o conflittualita
interna), sulla prestazione lavorativa (riorganizzazione a turni, distanza interpersonale,
ulteriori DPI, smart working) )
I cambiamenti imposti dal Coronavirus SARS-CoV-2 in ambito lavorativo e organizzativo

e Interventi di prevenzione primaria, secondaria e terziaria
Affrontare il cambiamento: il ruole del RLS nel rispondere alle richieste dei
responsabili e dei lavoratori

e Possibili misure da attuare all’interno delle aziende, a livello individuale e a livello
organizzativo

Verifica dell’apprendimento: test a risposta multipla

Modulo V PRIMO SOCCORSO A SCUOLA DURANTE IL COVID
e Procedure da adottare: Precauzione ed efficacia

Verifica dell’apprendimento: test a risposta multipla



