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CIRCOLARE N. 131

Alle famiglie degli alunni di Scuola Primaria
Al personale docente e ATA  della  Scuola Primaria

Al DSGA
Al sito web 

Oggetto - Programma comunitario "Frutta e Verdura nelle Scuole" A.S. 2022/2023 

Con la presente si comunica che l’istituto ha aderito al progetto ”FRUTTA E VERDURA NELLE
SCUOLE“ per sensibilizzare i bambini della scuola primaria ad una corretta alimentazione e un
maggior consumo di frutta e verdura, anche in coerenza con gli obiettivi di promozione della salute
e del benessere fisico adottati nel PTOF, con particolare attenzione in riferimento all’a.s. 2022/23.

I prodotti, di cui si allegano le schede descrittive, sono consegnati in cartoni contenenti confezioni
mono-porzione (cioè nell'esatta quantità prevista per ciascun alunno) oppure in confezioni pluridose
(in tal caso, sarà indicato il numero di frutti necessari a comporre la porzione). 
Alle responsabili di plesso vengono notificati i giorni in cui sarà consegnata la frutta ed il/i giorno/i
in cui la stessa dovrà essere distribuita.
I bambini sono invitati a fare merenda durante la pausa mattutina con la frutta consegnata a scuola
oppure a portarla e consumarla a casa.

Per gli alunni della scuola primaria gli insegnanti sono già informati quasi sempre su allergie o
intolleranze,  ma  in  via  precauzionale  si  ribadisce  l’opportunità  da  parte  delle  famiglie  di  far
pervenire  ai  docenti  della  classe  eventuali  prescrizioni  in  relazione  al  consumo  della  frutta  e
verdura.

Sul  sito  istituzionale  del  programma  http://www.fruttanellescuole.gov.it/ cliccando sulla  sezione
"Insegnanti", si accede a materiale informativo, che potrà essere di grande aiuto al corpo docente
per un'azione educativa di ampio respiro. 

Si ringrazia il personale docente e ATA per la collaborazione. 

Il DirigenteScolastico
ing. Fiorella Musella

(firma autografa omessa ai sensi
dell’art.3 del D. Lgs. n. 39/1993)
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