MARCHIO

(= ~

2

3 £

>~ :;() A scuola apert
ED ECCELLENZA O’%, g [
ISTITUTO COMPRENSIVO
GIOVANNI PAOLO 1l
Via E. Moscati, 4 84134 Salerno tel 089/751405
codice meccanografico SAIC8A6001 codice fiscale 95146370655
www.icgiovannipaolosecondosalerno.edu.it
e-mail: saic8a6001@istruzione.it — pec: saic8a6001@pec.istruzione.it
CODICE UNIVOCO: UF5VIO
Ai genitori
Ai Docenti
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Salerno

Prot. 0002249 del 01/03/2024
[%-5 (Uscita)

Oggetto: avvio progetto sm@rt.

Si comunica alle SS.LL. che la scuola e partner nel Progetto “SM@RT”, CUP E54C22001300004 Num.
2022-PEM-00719 ammesso a finanziamento con ente capofila Il Girasole Societa Cooperativa Sociale.
11 progetto ¢ destinato a minori di eta compresa trai 5 e i 10 anni, residenti nei Comuni afferenti all’ambito
S5, Salerno e Pellezzano (SA).

Pertanto prende avvio il seguente modulo:

E.A.T (Emozioni, Alimentazione, Trasformazione) 5/7 ANNI

DESTINATARI: classi | scuola primaria plesso ALEMAGNA

Descrizione: L. Feuerbach scriveva, "Siamo quel che mangiamo". Secondo 1’Organizzazione Mondiale
della Sanita, nutrizione adeguata e salute sono da considerarsi diritti umani fondamentali, correlati I’uno
all’altro. Infatti, lo stato di salute di una persona ¢ influenzato dal livello e dalla qualita della nutrizione.
Una dieta corretta € un valido strumento di prevenzione per molte malattie e di gestione e trattamento in
molte altre. L’educazione alimentare, quindi, € uno strumento di prevenzione e promozione della salute,
che ha un impatto importante sul comportamento e sulla salute delle persone. L’obiettivo
dell’insegnamento dell’educazione alimentare ¢ quello di diffondere tra i bambini, gli insegnanti e i

genitori una cultura alimentare e di promuovere comportamenti alimentari benefici per la salute.

Sono previsti 16 incontri complessivi in orario extrascolastico di 2 ore dalle ore 13:40 alle 15:40. Le
attivita avranno inizio martedi 12 marzo p.v. per max 20 partecipanti.
I genitori avranno cura di compilare tutta la documentazione allegata e inoltrarla entro le ore 12:00

dell’8 marzo p.v. all’indirizzo di posta progettosmartgiovannipaolo@gmail.com
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Si allegano: Modulo di iscrizione
Domanda di partecipazione

Consenso al trattamento dei dati personali

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c.2 D.L.vo n. 39/93



