
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

        
Ai Docenti 

       Alle Famiglie 

       Agli alunni classi 4a e 5a scuola primaria 

Agli alunni classi 1a, 2a e 3a della scuola S.P.G

  

Circolare N. 81 

 
Oggetto: Progetto “BULLI DI SAPONE”, giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo 

a. s. 2022/2023 

                  

 

Il 7 febbraio è la Giornata Mondiale contro il bullismo e il cyberbullismo. È una data importante perché 

rappresenta un’occasione per riflettere su un fenomeno ancora troppo diffuso e soprattutto su quali 

possano essere gli strumenti per riconoscere, difendersi ed impedire forme di bullismo/cyberbullismo.  

Per onorare questa giornata l’I.C. di Bracigliano propone, nell’ambito del progetto “BULLI DI SAPONE” 

una serie di attività curriculari da svolgersi a partire da martedì 07 febbraio 2023. Le attività sono rivolte 

alla prevenzione e al contrasto di tutti i comportamenti che possono essere riferiti a dinamiche di 

bullismo/cyberbullismo, la promozione del benessere psicologico, la prevenzione del disagio scolastico, 

la promozione dell’uso critico e consapevole di Internet e dei social media. Le proposte, siano essi film, 

cortometraggi, video musicali, letture o attività, saranno condotte con diverse metodologie: role-play, 

circle-time, brainstorming, laboratori, produzioni video o grafiche.  

Le attività saranno divise per fasce d’età, nel rispetto dei diversi gradi di maturazione degli alunni del 

Nostro Istituto. Nelle classi 4a e 5a della scuola primaria, le proposte mireranno a guidare gli alunni ad 

esprimere e gestire le emozioni. I film proposti indurranno i bambini a sviluppare sentimenti di empatia 

verso chi è in difficoltà e trovare possibili strade per aiutare chi ha bisogno di un aiuto.  

Per i ragazzi della scuola secondaria di primo grado, il tema del bullismo sarà trattato in maniera più 

esplicita e diretta: i ragazzi, dopo aver partecipato a una o più delle attività proposte, verranno guidati 

dagli insegnanti a cogliere il significato di quanto fatto, a portare esperienze personali, qualora ve ne 

fossero, e a trovare possibili soluzioni alle situazioni di prevaricazione che si sono presentate. Oltre a 

proporre percorsi di comprensione dei problemi causati da atti di bullismo, si proietteranno i 

cortometraggi sul tema del cyberbullismo, fenomeno, purtroppo, in questa fascia d’età, ancora più 

presente, subdolo e offensivo. I ragazzi apprenderanno via via come un’azione concepita come uno 

“scherzo” possa arrivare a costituire reato penale. 

 
ATTIVITA’ DIDATTICHE PROPOSTE 

 

Film a scelta tra: 

 

- La gabbianella e il gatto 

- La bella e la bestia 

- Il Brutto Anatroccolo 

- Wonder 

 

 





 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Cortometraggi 

• Paola Cortellesi con Marco Mengoni - Monologo sul bullismo - https://youtu.be/Ia2uT8n6_lI 

• Video bullismo www.famigliacristiana.it - https://youtu.be/PVwa83zNvq0  

• Stop al bullo - https://youtu.be/A_BIAPA_V4c  

• "L'unione fa la forza" Bulli di cartone - https://youtu.be/NZ8AIgYfwqQ  

• Gaetano: storie di ordinario cyberbullismo - https://www.youtube.com/watch?v=hUIwW2gpw6c 

• Gaetano: storie di ordinario cyberbullismo 2 - https://www.youtube.com/watch?v=wbJ7V6iKurE 

   

Giochi interattivi 

• https://wordwall.net/it/resource/27365765 Insieme...si può fare di più! 

• https://wordwall.net/it/resource/34495934 Che amico/a sei? Apri la scatola 

• https://wordwall.net/it/resource/41144842 Quiz a risposta multipla 

• https://wordwall.net/it/resource/44992423 Abbinamenti 

• https://wordwall.net/it/resource/15318983 Abbinamenti 

• https://wordwall.net/it/resource/12527405 Trova le corrispondenze 

 

 

Il giorno 13 febbraio 2023 si terrà nei locali della scuola S.P.G. la manifestazione conclusiva del progetto 

con esposizione dei lavori svolti dalle classi e la rappresentazione di tutte le attività realizzate. 

Parteciperanno all’iniziativa il Dirigente Scolastico dott.ssa Elena Pappalardo e il Sindaco Giovanni 

Iuliano. 

                       

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Elena PAPPALARDO 
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